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INTRODUCERE

Capitolul acesta va avea doua puncte de sprijin: filosofia zen si reflectarea ei in conceptele arhitecturale ale
arhitectului Tadao Ando, drept continuator in contemporan al traditiilor japoneze. Astfel, in prima parte voi
prezenta succint sistemul de credinte specific zen-ului, pentru ca in a doua parte, studiind interviurile si lucrarile
lui Tadao Ando, sa cercetez legatura intre acestea si felul cum se realizeaza ea. De ce aceasta alaturare?

in primul rand, pentru ca filosofia zen este una dintre cele mai pregnante in Japonia, de ale carei traditii arhi-
tectul se simte legat, permanent ghidat si inspirat.

in al doilea rand, conceptul zen il intalnim rasfoind revistele de arhitectura si design, ca atribut al spatiilor si
atmosferei minimaliste, ca o caracteristica definitorie a acestuia.

in studiul meu m-au ajutat in principal prelegerile lui Osho incluse in cartea Calea Zen, cateva dintre cugetérile

lui Suzuki Roshi? si alte cateva povesti si proverbe semnificative, culese din literatura zen specificata in bibli-
ografie.

Studierea arhitecturii lui Tadao Ando a fost motivata de faptul ca arhitectul japonez este foarte prezent in
revistele de specialitate care au ca subiect de interes minimalismul. Inspiratia pe care o gaseste arhitectul in
conceptele traditionaliste ale culturii japoneze, la care se raporteaza permanent, se face simtita in opera sa.
Analiza acesteia va scoate in evidenta in ce masura sunt prezente conceptele zen. Ce este zen si ce legatura
are cu minimalismul?

ZEN, SCOALA Sl FILOSOFIE

Zen-ul este o scoald a Iui3 provenitd din Budism. Cuvantul Zen este pronuntia japoneza a cuvantului din
chineza Chan care deriva din , cuvant din sanscrita care insesamna meditatie sau stare de meditatie. Zen prac-
tica intelepciunea pragmatica pentru atingerea iluminarii si demonetizeaza cunoasterea teoretica, filosofica si
stiintifica in favoarea experimentarii directe prin intermediul meditatiei si practicii dharma.

Aparitia sa ca scoala distincta a budismului in China in secolul al Vll-lea este legata de , un calugar persan, se
pare, care a venit in China cu misiunea de a transmite aceste invataturi aparte fata de scripturile budiste. Zen
se raspandeste in Vietnam, estul Coreei si apoi in Japonia. Dezvoltarea ce mai puternica a acestui sistem de
credinte are loc in Japonia Evului Mediu, cand Zen devine ,religia oficiala” a clasei conducatoare, . in multe

dintre prelegerile sale, Osho? se declara adept si practicant zen, impartasindu-si credintele, discursurile, confer-
intele, intr-o maniera zen. Parerea sa despre subiect este ca zen-ul este orientat catre realitatea cotidiana, fara
alte mistificari si este centrata pe om si nu pe divinitate, aceasta facand parte din interiorul sau. Faptul ca omul
se accepta pe sine ca fiind o parte a divinitatii creatoare duce la un alt mod de perceptie de sine, cu mult
imbunatatit. Responsabilitatea omului in fata cailor vietii creste semnificativ, indemnul de a ne lua singuri viata
in maini fiind unul dintre cele mai puternice si mai vibrante. Sentimentul de victimizare in fata sortii sau de
ingenunchere in fata altora care par mai hotarati daca nu mai puternici, dispare, pentru ca este incurajat
respectul si consideratia de sine. Sinele il cuprinde pe Dumnezeu, lumina, deci si noi suntem o parte a Lui.
Trezirea constiintei se produce firesc, in timp, constientizand ca suntem puternici fiecare in felul sau, ca aspecte
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ale dumnezeirii. De aceea rugaciunea — o dorinta, o cerere de ajutor adresata unei entitati superioare — este
inlocuita cu meditatia. ,, Tot ce trebuie sa faceti este sa va linistiti mintea, sa va descoperiti centrul. Acest cen-

tru este insusi centrul existentei... Acesta este D-zeu din Zen...” > Dumnezeul creator, lumina vietii, fiind accep-
tate 1n sinele nostru, introspectia devine fireasca, lumea interioara capata multa importanta iar trairile inte-
rioare sunt bogate, detasarea de lumea exterioara devenind o stare obisnuita. Toate aceste stari nu se obtin
firesc ci prin antrenamente. Zen-ul este transmisia exacta a practicii . Este practica posturii si a respiratiei
corecte, cu corpul si mintea unificate, abandonand astfel orice idee sau spirit de cautare ori de profit person-
al, detasat de complicatiile mintii egoiste. Maestrul zen Deshimaru o numea ,intoarcerea la conditia normala,
originara, universala a corpului si a mintii”. Zazen-ul se adreseaza tuturor, fara deosebire de varsta, sex sau
inteligenta. Practicat cu regularitate, urmand invatatura maestrilor autentici ai transmisiei, el va conduce la
transformarea radicala a viziunii oamenilor asupra lumii si va aduce fericirea profunda in viata de zi cu zi.
Osho facea observatia, intr-una dintre prelegerile lui, ca zen-ul descreteste fruntile practicantilor, introducand
umorul ca practica. Argumentul sau si al adeptilor zen este ca viata este o bucurie permanenta, si cum zen-ul
se doreste o religie emulata din viata insasi, bucuria nu poate lipsi din invataturile sale. De aceea, unul dintre
modurile prin care se revela invataturile zen sunt anecdotele si pildele. Extrem de semnificativa este o poves-
tioara pe care el o spune, vrand sa explice diferenta dintre modul nostru uzual de a gandi si cel propriu prac-
ticii zen: ,3 oameni il vad pe un al patrulea stdnd pe un deal.” Fiecare dintre ei reprezinta planurile care se
manifesta in general in oameni, in functie de educatie, religie, caracter: mental, emotional, fizic.

— Domnule, intreaba primul, ti-ai pierdut cumva animalul si ai suit aici sa-I cauti?” cauta el o explicatie logica
pentru starea omului.

— Nu, raspunde acesta.

— Depléngi cumva aici singur moartea unui prieten?

— Nu, raspunse omul linistit.

— Poate ai venit sa te bucuri doar de aer si de peisaj, intreaba al treilea.

— Nu, raspunde acesta, nu fac decét sa stau.”

Acesta este una din invataturile zen: sa indepartam gandurile, sa ne dezbracam de sine, pentru ca sa Fim.
Meditatia este una dintre metodele prin care se poate realiza aceasta stare, desi multi maestri zen spun ca si
traiul simplu, de zi cu zi, fara a teoretiza sau analiza nimic, duce la acelasi lucru.

Din invataturile lui Osho si ale catorva intelepti zen voi concluziona cateva problematici pe care le vom anal-
iza in randurile urmatoare, pentru a intelege conceptele zen. Cateva dintre acestea vor deveni ipoteze de lucru
in cercetarea spatiului minimalist.

Despre cunoastere

,.A nu sti este ceva extrem de intim. Acest nu stiu al tau este vastitatea propriei tale naturi profunde care da

nastere imprastierii constelatiilor cosmice, umbrei copacilor din curte si propriei tale inimi batande.” 6
Vazuta intr-un mod abstract pentru omul contemporan occidental, cunoasterea zen inseamna altceva pentru
ca insasi adevarul inseamna altceva, iar lumea sau timpul sunt privite in acel mod paradoxal care caracterizeaza
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gandirea zen si, in fond, omul Tnsusi.
,.Nimic nu poate fi cunoscut vreodata, viata este si ramane misterioasa, ne putem bucura de ea... o putem cel-

ebra, dar nu o putem cunoaste” 7, afirma Osho.
Paradoxul consta in faptul ca aceasta stare de a sti nu este legata de planul mental, de constienta, ci mai
degraba de o intuitie ancestrala pe care omul o va dobandi invatand sa se detaseze de gandurile sale.

Detasarea este un dat necesar pentru c3 insasi vointa de a cunoaste tulbura apele linistii mentale.8 De aceea,
in zen, rolul mintii nu mai este unul dominant, cunoasterea nu are nimic de-a face cu mintea, ci mai degraba
cu totalitatea. Mintea exista, nu poate fi anihilata dar i se contesta rolul dominant in cunoastere pentru ca
insusi capul isi pierde rolul de lider, fiind vazut laolalta cu toate celelalte organe, fiecare jucand un rol impor-
tant si bine stabilit in acest sistem minunat si perfect, organismul uman.

LAdeptul zen priveste realitatea in cautarea frumusetii... in ciripitul pasarilor, in copaci, in dansul unui paun,
in nori, in fulgere, in mare, in nisip. El cauta intotdeauna frumosul.”, afirma Osho. Daca frumosul este tinta, sa
spunem, frumusetea insemnand non-violenta, iubire si compasiune atunci cunoasterea are o dimensiune estet-
ica, poezia pardnd mai apropiata de gandirea zen decét filosofia sau stiinta de exemplu. Ideea de baza este
ca lumea nu poate si nu trebuie sa fie cunoscuta, este suficient doar sa stii sa te bucuri de ea pentru a te putea
armoniza cu intregul. Bodhidarma subliniaza, in invataturile sale, ca viata este lipsita de semnificatie in ade-
varul ei profund. Semnificatiile sunt create de om in procesul de percepere a lumii conform cu educatia si obi-
ceiurile lui: ,,savurati aceasta lipsa de semnificatie. Viata nu are scop. Existenta nu se indreapta niciunde. Ea
exista pur si simplu: este o sarbatoare, o bucurie... asta numesc hindusii lila-un joc”(Osho, p. 147)

Zen-ul introduce o anumita stare non-mentala, de inteligenta pura, mu-sin. Mintea aflata in aceasta stare nu
este tulburata de ganduri si astfel devine lucida. Observatorul, nemaifiind preocupat de ideea ca observa ceva
sau ca este preocupat de ceva, nu se mai simte separat de obiectul observat. Obiectul cunoasterii se contopeste
astfel cu cel interesat de acesta iar ascultatorul nu se mai simte separat de cel pe care il asculta instituindu-se
adevarata comunicare. ,,...adevaratul transfer de informatii dintre maestru si adept se produce numai in
asemenea momente de gratie.”(Osho, p. 95)

Zen, calea paradoxului

Paradoxul este o alta caracteristica a acestui sistem de credinte. Paradoxul, pentru ca el este unul dintre cele
mai pregnante trasaturi umane si cum sistemul zen se doreste aplicat spre om, il va folosi ca model, punandu-
i in prim plan caracterul ambiguu si contradictoriu. Viata este paradoxala, cum spuneam mai sus, de multe ori
fara sens, iar aceasta gandire nu se doreste decat sa fie o reflectie a vietii ca atare. Paradoxul se gaseste in
cotidianul care ne inconjoara: ziua si noaptea de exemplu, anotimpurile, fiecare clipa a vietii este o moarte
continua. Binele pentru unii poate fi raul pentru altii la fel se intdampla si cu frumosul. Biblia spune ca insusi
diavolul a fost un inger creat de Dumnezeu, deci insusi El, Creatorul, Binele, poarta samanta raului, si exem-
plele pot continua. Zen-ul nu mai departajeaza binele de rau atat de clar: el afirma ca omul este Dumnezeu si
diavol in acelasi timp, de fapt are nevoie de ambele polaritati ca sa poata trai viata. ,, Transcendenta se naste
din aceasta acceptare... aceasta inseamna sa fi realizat: sa nu fii nici bun nici rau sau sa fii simultan bun si

200  Universitatea de arhitectura si urbanism lon Mincu



rau.”(Osho, p. 162)

Un invatacel aminteste de o prelegere in care Suzuki Roshi spunea: , Daca nu e paradoxal, nu e adevarat.”
Logica este vazuta ca un cerc vicios deoarece orice premisa contine in sine concluzia. De aici ideea ca orice con-
cluzie nu poate fi absolut noua, caci ea contine in sine premisa de la care a pornit. Osho da exemplul semintei:
,.Copacul este continut in samanta, dar produce la rdndul lui alte seminte, care contin si ele arhetipul copacu-
lui, si tot asa, la infinit. Este un cerc vicios: samanta-copac-samanta. La infinit. Sau: ou-gaina-ou... Este un cerc
din care nu poti iesi.”

Mintea noastra insa este obisnuita sa gaseasca logica, intelesul acela pe care-l cautam, care ni se potriveste si
cu care suntem obisnuiti. De aceea, trebuie din nou sa fie antrenata pentru a pierde aceasta obisnuinta de a
cauta sensul. Una dintre metodele de a ,,adormi” logica este de a supune invatacelul la ghicitori imposibile la
care mintea sa gandeasca pana ajunge dincolo de ea insasi. Atunci apare linistea.

Despre tacere

Zen-ul este pasiv. De aceea, una din cele mai importante meditatii din zen este postura corporala. Atunci cand
nu faci altceva decat sa stai in postura corecta, te afli in zazen. Adeptii zen sustin ca daca nu faci altceva decat
sa stai, nefacand nimic, incep sa se petreaca adevarate miracole. Ele se petrec de la sine, nu trebuie cautate
cu tot dinadinsul. Vin singure la tine.

Suzuki Roshi le spunea discipolilor sai: ,,Nu miscati. Muriti doar, iar si iar. Nu anticipati. Nimic nu va poate salva
acum, pentru ca e ultima voastra clipa. Nici macar iluminarea nu va va ajuta acum, pentru ca nu mai aveti alte
clipe. Fara viitor, fiti credinciosi voua insiva — si nu miscati.” 9

Tot ce face un maestru zen este sa te ajute sa devii tacut, astfel inca sa descoperi drumul dinauntrul tau, pe
care l-ai cunoscut tot timpul. El te ajuta sa descoperi poarta interioara care iti permite sa patrunzi in altarul
inimi tale. Pentru a dobandi linistea sau calmul mental se presupune transcenderea tuturor cuvintelor si gan-
durilor.

~Seninatatea sau tacerea mentala nu este tot una cu starea de calm sau de liniste... Ea este o stare de ,,dinco-
lo” de pace omniprezenta, nu este vorba de o minte linistita ci de linistea insasi... este o absenta a procesului
mental”.(Osho, p. 50-51)

in terminologia zen exista doi termeni legati de aceste stari: kokoro si satori.

Kokoro inseamna nimicul, absenta deplina, golul absolut. Paradoxal, dar nu negativ.

Satori este cuvantul japonez pentru starea de vid mental. La capatul unui drum indelung unde mintea, logica

si judecata dispar lasand loc adevarului, cunoasterii.10

Sfat zen: ,,Calea consta in a fi natural. Lasa-ti mintea libera. Nu fa rau cu buna stiinta si nu fa rau cu buna
stiinta. Nu te atasa de nimic. Aceasta este tao-calea”( Osho p. 140).

Aceasta stare de satoti se obtine cu antrenamentul meditatiei dar o alta metoda este koan — o ghicitoare
imposibil de descifrat, care reduce logica la tacere. Gandurile sunt obisnuite sa creeze alte ganduri, sa se ros-
togoleasca atragand dupa sine concepte, concluzii, creand semnificatii faptelor. Koan obisnuieste mintea si
logica ei cu absurdul pentru a-si intelege singura neputinta si pentru a renunta la sistemele ei logice.
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.»---1a inceput a fost cuvantu

Pentru a obtine acea stare de tacere deplina trebuie sa intelegem un lucru foarte important: cuvintele sunt
extrem de puternice, ele creeaza lumi prin vibratia lor. Bodhidharma afirma: ,nu concepeti cuvinte. Daca le-
ati conceput deja anihilati-le, renuntati la ele”.

in terminologia invataturilor zen existd un cuvant chinezesc pentru starea in care mintea nu concepe nici un
cuvant — mo chao. Mo inseamna senin sau tacut, iar chao inseamna reflexie sau luciditate. Este starea perfec-
ta cand ,,lacul mental” este perfect linistit si pentru ca nici o unda nu-i tulbura panza apei, el va reflecta per-
fect realitatea.

O foarte sugestiva poezie scrisa de Hung Chin, afirma: ,, Tacut si senin el uita de cuvinte iar realitatea ii apare
clara si vie in fata ochilor. Cand el o realizeaza ea ii apare vasta si nelimitata iar el devine constient de esenta
el. Aceasta constiinta stralucitoare reflecta perfect realitatea si din aceasta reflexie pura se nasc miracolele”.
(Osho p. 45)

Ego-ul, sinele si armonia universala

in general sistemele religioase orientale pun accent pe relaxare, liniste si detasare. De aici pleacd cunoasterea,
integrarea in armonia universala. De aceea, agitatia omului contemporan este vazuta ca un factor negativ
care-l indeparteaza de aceste stari sublime. Osho ne prezinta diagnosticul zen-ului: ,,Greseala omului este ca se
gandeste ca exista. Un copac nu se gandeste deloc caci nu are un sine, nici pietrele nu au un sine, nici cerul.
Fara un sine este imposibil sa te simti nefericit. Eul este cel care deschide portile suferintei.” (Osho p. 70)
Buddha denumeste sinele sau, ego-ul — atta. Omul contemporan s-a izolat de armonia universala in momen-
tul in care a pus accent pe atta. lar izolarii i-a urmat dizarmonia, nefericirea. Este o stare asemanatoare unui
inghet. Ego-ul este foarte rece pentru ca este singur, este interesat doar de el insusi, nu lasa energiile sa curga
liber, dinlauntru afara si invers. ,,A te naste, a fi viu inseamna a curge, a fi cald, a te dizolva, a nu sti unde te
termini tu si unde incepe existenta, a nu cunoaste hotare, a ramane centrat in aceastd constiinta difuza. in
esenta ei constiinta, nu este constientd de sine.”( Osho p. 71) in momentul in care energiile incep s& curga,
atta se topeste in totalitate, restabilindu-se armonia.

Lao Tse explica o astfel de stare: ,,toti oameni par sa fie atat de siguri pe ei, cu exceptia mea. Toti se simt atat
de bine in pielea lor, cu exceptia mea. Eu sunt nedefinit, oarecum ambiguu... nu stiu cum sa ma definesc pe
mine insumi si cum sa-i definesc pe ceilalti. Nu stiu cum sa separ eul meu de ceilalti”.( Osho p. 71)

Teoriile zen, cu radacini in invataturile budiste de fapt, subliniaza ca ego-ul omului nu este ceva natural, este
un produs social. El exista doar datorita credintei omului in el pentru ca noi suntem uniti cu totii in acelasi
univers. Osho subliniaza: ,,vorbim de un univers nu multivers. Toti sunt una in interiorul lui. Indiferent daca
murim, ne nastem, traim, iubim sau urdm noi suntem cu totii una, pulsam cu totii la unison”.(Osho p. 74) De
aici ideea de detasare de ego, pentru a putea sa revenim la armonia universala.
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Despre meditatie si detasare

Tacere absoluta, repaus absolut, golirea perfecta a mintii, toate sunt stari deosebite care contrazic organic felul
omului. Toate pot fi atinse cu greu si cu indelungi practici. Meditatia este una dintre ele. Osho o defineste:
,.Meditatia inseamna sa fii in armonie deopotriva in interior si in afara. De fapt meditatia inseamna sa fii armo-
nia insasi... inseamna sa fi dintr-o bucata integrat echivaleaza cu starea de pace. Starea de meditatie este
starea de unitate...” (Osho p. 97) Ruperea din armonia universala s-a transpus in starea nemeditativa a omu-
lui. Orientalii au inventat un cuvant special, ,,non-dualism”, pentru a descrie aceasta stare ne-duala, care tre-
buie atinsa mai Intai in interior, pentru ca abia dupa aceea sa se reflecte si in exterior. Meditatia este cea care
antreneaza practicantul pentru a deveni el insusi o stare de armonie. intr-o etapa superioara el incepe s&
vibreze la unison cu armonia universala, urmandu-i si fericirea. Fericirea este vazuta ca o umbra a armoniei
urmand-o fidel, in aceste stari benefice atinse prin meditatie. ,,Esti una cu tacerea in aceasta stare de tacere te
poti dizolva instantaneu in marea existenta, te poti pune la unison cu pulsul unisonului.” (Osho p. 97)
Principalul secret impartasit de zen este detasarea. ,,Daca esti detasat si accepti inclusiv pierderile, daca tii pum-
nii deschisi, nu inclestati, viata te imbratiseaza fara rezerve. Nu trebuie sa te cramponezi de ea nici cu emoti-
ile nici cu géndurile tale.” (Osho p. 162). Nu suntem educati sa traim clipa care este singura realitate si pentru
acest lucru simtim angoasa permanentizarii ei. Dar perenitatea este imposibila pentru ca in fapt totul este in
miscare, in transformare. ,,Fiecare moment trait total, intr-o stare de spirit relaxata, este sinonim cu eterni-
tatea...eternitatea nu are nimic de-a face cu durata de timp ci cu profunzimea momentului.” (Osho p. 163)
Konomama sau sonomama este cuvantul japonez pentru starea de ,tot ce exista acum”, asta este totul.
,Aceasta viata din momentul prezent este Dumnezeu. Nu se pune problema existentei lui Dumnezeu, ci a
divinitatii acestei existente actuale - a unui copac, a unei stanci, a unui barbat, a unei femei, a unui copil.
Aceasta existenta este un fenomen indefinit, nedefinibil.” (Osho p. 17)

Simbolul bambusului

Bambusul este unul dintre cele mai specifice simboluri ale zen-ului, continand cateva dintre conceptele sale
importante: ancorarea in pamant, in viata, indreptarea catre cer-catre divinitate, culoarea verde fiind culoarea
vietii insasi, a energiei vitale care curge permanent si vidul interior universal.

Faptul ca bambusul creste drept-vertical catre cer, ar putea semnifica orientarea fireasca si neperturbata catre
divin si etern. Culoarea sa de un verde proaspat este insasi culoarea energiei vitale care curge nestavilita intre
cer si pamant, indiferent de anotimp. Bambusul nu pare a fi perturbat de niciun element meteo in verticali-
tatea sa permanenta iar radacinile ramificate si bine prinse de pamant sunt asa cum ar trebui sa fie si omul-cu
picioarele pe pamant. Apoi tulpina este goala in interior ceea ce simbolizeaza vidul insusi, golul interior.
,,Bambusul este foarte ferm inradacinat in pamant. Tulpina sa, se inalta insa foarte sus, catre cer. Ea atinge o
inaltime ametitoare. Bambusul este un copac subtire dar inaltimea sa poate depasi pe cea a multor copaci. Nu
se teme de vanturi, caci are radacinile puternice. Cadnta o mie si unul de imnuri adresate cerului dar nu se

impotriveste pamantului. Are aripi dar si radacini.” 11
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Cuvinte cheie din zen si legatura cu spatiul de tip zen.

Analizarea conceptelor zen ne-ar putea conduce catre o morfologie spatiala specifica: spatiul arhitectural zen.
Aceste paradigme introduse in ecuatia creatiei spatiilor arhitecturale vor putea induce locuitorilor acele stari
despre care se vorbeste in invataturile zen.

- Saincepem prin a sublinia acel aspect al introspectiei, de intoarcere dintre interior catre exterior, spre sinele
universal si absolut. Filosofia zen este o filosofie a detasarii de material, o filosofie a minimalului, pentru ca
armonia, fericirea, starea de bine, nu sunt stari ce au vreo legatura cu exteriorul. Minimum necesar este de
ajuns pentru corpul fizic ca sa sustina planurile spirituale in demersul lor catre divinitate, aflat, inca o data sub-
liniez, in interior.

- Viata este vazuta de zen, asa cum se interpreteaza si simbolul bambusului, ca o curgere fireasca a energi-
ilor vitale, neconstranse de atta. De aici se deduce ca spatiul de tip zen este un spatiu deschis, preocupat ca
suprapunerile de functiuni, volumetrii, planuri sa nu intrerupa acel fluid vital care curge continuu. Aceasta
energie este simbolizata si de lumina. De aceea, rolul luminii in compunerea spatiilor zen este extrem de impor-
tant. Modul cum se lumineaza acesta dar si modul cum se realizeaza o curgere fireasca si neincorsetata poate
fi definitoriu in conceperea ,arhitecturii zen”. De aceea, preocuparile pentru modul cum volumele primesc si
reflecta lumina vor fi extrem de importante: texturi absorbante sau suprafete mate, planuri translucide sau
transparente, volume reflectante sunt cateva dintre mijloacele de control al acestui tip de energie.

Un alt aspect al energiei vitale ar fi folosirea bambusului ca simbol al naturii, dar si o comunicare directa si
nemijlocita a spatiului interior cu exteriorul si invers. Acest aspect da o trasatura importanta arhitecturii de gen,
impunand un anumit tip de comunicare exterior-interior prin goluri anume compuse pentru a mijloci acest
aspect. De aceea, parterul ar trebui sa aiba acelasi nivel cu cel al terenului natural, ferestrele sa fie generoase
si sa aiba parapetul coborat sau chiar inexistent, sa fie glisante pentru a se putea deschide complet, lasand
natura sa poata intra firesc in spatiul interior. De asemenea, curtile interioare de tip patio sau terasele de tip
curte, ar putea capata valente de ,,bucati desprinse din natura” care ar putea intra in compozitiile morfolog-
ice ale spatiilor interioare crednd, impreuna, acele spatii heterotopice, ambigue semi-interioare sau semi-exte-
rioare.

- Starile interioare satori si kokoro, de vid mental sunt stari de tacere absoluta, de nemiscare. Tacerea are
insa multe aspecte unde se poate reflecta, printre care energetic si vizual. Compozitia morfologica a spatiului
de tip zen va trebui sa fie una statica, echilibrata din punct de vedere vizual, pentru a nu perturba, cu vreo
miscare estetica, armonia catre care se accede prin meditatie. Simplitatea absoluta in culoare, textura si com-
pozitie va fi un atribut al acestui tip de spatiu. Simplitatea poate fi obtinuta, din punct de vedere arhitectural
prin multe mijloace. Ne gandim in primul rand la volumetrii, la compozitiile planimetrice si volumetrice. Ele tre-
buie sa fie deci simple si regulate. Apoi folosirea albului se deduce direct, atat din punct de vedere al acestui
minimal dorit dar si a simbolului energiei pure care se doreste integrata. Dar tot catre simplitate se indreapta
si tendinta de a folosi materiale fruste, cat mai neprelucrate, naturale, apartinatoare locului unde se afla con-
structia.

- Relaxarea este una dintre conditiile definitorii pentru indeplinirea practicilor zazen, de aceea spatiul zen va
cauta sa redea aceasta stare. Relaxarea inseamna confort la toate nivelurile, de la cel spiritual pana la cel fizic.
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Deci, incepand cu amplasarea constructiei intr-un anumit mediu relaxant, natural, detasat de zgomotul cotid-
ian, pana la controlarea tuturor factorilor ergonomici interiori, acest atribut conditioneaza, evident, arhitec-
tura zen.

- Acceptarea contradictiei si paradoxului vietii si integrarea lui in zazen este o trasatura care si-ar putea pune
amprenta pe spatiul studiat. Contradictia s-ar putea manifesta printr-un aspect total neasteptat sau nepotriv-
it cu mediul sitului unde se situeaza constructia, sau un accent neasteptat sau amuzant care sa scoata atmos-
fera din banal.

TADAO ANDO

Tadao Ando este unul dintre cei mai prestigiosi arhitecti contemporani si, pe de parte, cel mai important arhi-
tect japonez. Lucrarile sale exulta o puritate absoluta prin zidurile de beton aparent, combinate cu pardoseli
din lemn ori piatra, goluri mari care penetreaza interiorul pentru a lasa natura sa- patrunda firesc. Elementele
naturale, soarele, ploaia sau vantul sunt parti componente active ale spatiului creat de Ando.

Ando nu a urmat o facultate de profil, ramanand un autodidact, alegand, nu numai din motive pecuniare, sa
invete despre arhitectura studiind carti de specialitate, vizitand si observand. Pe langa filosofia zen, Ando crede
in egald masura in experienta directd, pragmatica. El marturiseste: ,,Nu am fost niciodata un elev bun. intot-
deauna am preferat sa invat singur, in afara scolii... arhitectura am studiat-o ducdndu-ma sa o vizitez si citind

carti despre ea.”12 in anii 60 a vizitat SUA, si o mare parte din Europa, tindnd o evidentd minutioasa a detali-
ilor pe un caiet de schite. in aceastd calitorie il descopera pe Frank Lloyd Wright care-i devine un prim men-
tor, apoi pe Le Corbusier. Ando declara intr-un interviu: 13, Prima cladire care m-a impresionat a fost Hotelul
Imperial din Tokio, de F. L. Wright. Cand l-am vazut am inteles ca poti atinge inima omului cu un obiect de
arhitectura. De asemeni l-am studiat din carti pe Le Corbusier multa vreme. Eu si F. L. Wright avem in comun
faptul ca suntem arhitecti autodidacti. Si sunt impresionat ca el a fost influentat de arhitectura japoneza. Am
inceput prin a vizita si observa arhitectura de la inceputuri, de exemplu am vizitat Partenonul. Pentru mine
arhitectura nu este in carti ci imprejurul nostru.”

Indubitabil, conceptele lui Le Corbusier despre ,,jocul savant al volumelor in lumina” si despre a-i da ,,naturii
inapoi ce i-am luat construind” — in fapt, o anumita relatie speciala de sinergie cu natura — precum si cautarea
unui purism in imaginea spatiului arhitectural, sunt elemente ce se regasesc in operele lui Ando. in afara de Le
Corbusier, Mies van der Rohe, Alvar Aalto si Louis Kahn au o importanta deosebita in dezvoltarea sa ca arhi-
tect. Operele lui preiau si continua ideea de sinceritate formala si de lipsa a compromisului estetic.

Vorbind despre operele sale, Ando este simplu si concis, ca si arhitectura pe care o imagineaza. Si totusi cuvin-
tele creeaza lumi, cum spune zen, iar jocul volumelor simple in lumina si in vant creeaza spatii. Totul se petrece,
cum s-ar zice, in spatele scenei, printre randuri, dincolo de vizual. Arhitectul cauta sa conceapa spatii in care
oamenii sa se poata simti atat de protejati incat sa poata regasi acea liniste care sa le ofere contextul de a se
intoarce catre sine. Studiul meu asupra operei sale se bazeaza in cea mai mare parte pe interviurile sau scrier-
ile sale. Am desprins astfel cateva problematici pe care le voi dezbate in continuare.
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Continuarea traditiei in contemporaneitate

Din capul locului, Tadao Ando se declara traditionalist.
Afirmatia pare insa surprinzatoare, avand in vedere
produsul vizual final. Discrepanta dintre arhitectura
japoneza si cea a lui Ando este usor de observat si-i
contrazice afirmatia. Totul insa se petrece la un nivel
mult mai subtil.

intr-unul dintre interviurile acordate, Ando subliniaz3
ca, arhitectura traditionala japoneza are un fel unic de
a comunica cu natura. Energia vietii curge nelimitata
de nimic, libera intre natura si interiorul casei, ilus-
trand convingerea zen asupra acestui subiect. Acest
lucru este facilitat pe de-o parte de materialele
folosite, pe de alta parte, din configuratia simpla a
partiului. Totul este deschis catre exterior, prin acele
panouri shoji translucide si glisante. Parerea arhitectu-
lui in legatura cu acest aspect este declarata intr-un
interviu acordat Architectural Record: ,,Arhitectura
are un ritm al ei care o face sa se inchida sau sa se
deschida fata de mediul exterior. Natura poate fi
inclusa in arhitectura, cu bldndete sau cu duritate,
fiind astfel interpretata si permitdnd crearea unei

relatii intrinsece cu arhitectura.”1* Dac&, in aspectul
exterior, asemanarea pare paradoxala, nu acelasi
lucru se intdmpla in interior. Un exemplu clasic de pre-
luare a unui element traditional japonez este
omniprezentul raport al tatami-ului pe care-l regasim
la cofrarea betonului aparent al zidurilor tuturor con-
structiilor arhitectului. Un alt exemplu al introducerii
subtile a elementelor traditionale intr-un limbaj arhi-
tectural contemporan, este felul in care proportiile

ecranelor shoji'> din camera tatami se reflecta in
designul ferestrelor atriumului casei Ishihara. intr-unul
dintre eseurile sale, ,,Shintai and Space”, arhitectul
explica viziunea sa asupra obiectului de arhitectura
acordandu-i chiar o dimensiune sacra. Pornind de la
invatatura zen despre omul ca receptacul pentru

Cladire traditionala japoneza

Tadao Ando, Casa 4 x 4
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Interior de casa traditionala japoneza Tadao Ando, Casa Ishihara, Osaka

divinitate, Ando foloseste conceptul de shintai'®, care ar putea defini arhitectura ca fiind un receptacul pen-
tru spiritul ce salasluieste in fiinta locuitorului.

Cuvantul jinkan inseamna in japoneza lumea iar ningen (ningenkan) este folosit pentru a indica o persoana.
Termenul ningen inseamna de fapt ca fiinta umana este un spatiu fizic locuit de un spirit. Sunt cuvinte din sis-
temul de gandire shintoist care explica intr-o mare masura viziunea lui Ando asupra arhitecturii ca obiect shin-
tai. in acest mod, speranta lui de a influenta viata oamenilor cap&ta noi valente, mult mai adanci, care tran-
scend lumea tridimensionala a vizualului. ,, Organismul uman exprima lumea. In acelasi timp este exprimat prin
intermediul lumii. Cdnd percep betonul ca fiind dur si rece recunosc (prin contrast si comparatie n.a.) organis-
mul ca ceva moale si cald. in acest mod corpul capata o relatie dinamici cu lumea inconjurdtoare devine
Shintai. In acest sens Shintai este singurul care intelege arhitectura. Shintai este spiritul sensibil care raspunde
lumii.” 17

Studiind un sanctuar shintoist descoperim cateva elemente specifice pe care le vom regasi la arhitectura lui
Tadao Ando. Deoarece pamantul sanctuarului si al incintei (keidai) sunt considerate ,sacre”, este utilizat un
ecran de separare pentru a delimita situl, curtea altarului de zona ,profana”. Zona din jurul sanctuarului (hon-
den) poate fi deschisa, in functie de natura altarului, dar cele mai multe sunt inconjurate de garduri de lemn
sau piatra (tamagaki). Izolarea se amplifica prin folosirea verandelor deschise care inconjoara uneori con-
structia. Altarul este accesat pe o anumita cale, care este brazdata de numeroase portaluri pe sub care treci
intr-un ritual de purificare denumit Torii. in fapt credinciosul este ajutat s& treaca treptat din zona exterioara,
din cotidianul zgomotos si profan in situl sacru unde trebuie sa se reintoarca la sine.
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,,Cand privesti arhitectura japoneza traditionala tre-
buie sa observi relatia pe care o are cu natura. Chiar
poti sa traiesti aproape si in armonie cu natura-asta
este foarte unic in Japonia. Arhitectura traditionala
japoneza este creata de la aceste premise. De aceea
exista un nivel ridicat de conexiuni intre interior si

exterior in arhitecturd.” 18, declar el intr-un interviu.
Zen-ul crede in libertatea curgerii energiilor naturale si
de aceea spatiile interioare vor fi concepute in planuri
libere si configuratii simple pentru a permite acest
lucru. Un exemplu elocvent este Casa Nakamura al
carui partiu este un simplu dreptunghi intersectat la
nivelele inferioare de un triunghi cu care formeaza o
curte interioara. Casa traditionala japoneza respecta
acest principiu prin partiurile extrem de simple dar si
prin compartimentarile glisante, usoare. Acelasi lucru
il sustine si Tadao Ando, atat prin afirmatii cat si prin
intreaga sa opera. ,,Creez o ordine arhitecturala baza-
ta doar pe forme geometrice de baza, patrat, cerc, tri-
unghi si dreptunghi. incerc sa folosesc fortele naturale
ale sitului unde construiesc pentru a restabili unitatea
dintre casa si natura, lumina si vant, care a fost pier-
duta in procesul de modernizare a locuintelor in tim-
pul modernizarii Japoniei din anii cincizeci si saize-
ci"19, este parerea sa declaratd intr-un articol din
Japan Architecture.

Despre natura. Relatia arhitecturii cu mediul natural

Energiile naturii care curg firesc dinlauntru afara si
invers sunt intr-o sinergie cu cele telurice ale sitului in
care obiectul de arhitectura este amplasat. lata ce
spune arhitectul: ,, Este adevarat ca arhitectura este
autonoma, semnificatia sa de baza provine tocmai din
crearea unui spatiu distinct, unic. Dar oricat de distinc-
ta, de autonoma ar fi, ea nu poate fi desprinsa de sit,

al carui sens trebuie pastrat in arhitectura.” 20

.

|

Templu shintoist

Tadao Ando, Biserica de pe muntele Roko
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Kotatsu

(Low Table)

Front

R . Kyoto

intreaga sa opera este rezultatul acestor concepte in
care arhitectura nu poate exista in afara sitului ei.

Sa luam, de exemplu, Muzeul de Arta Moderna din
Forth Worth. Studiind mediul inconjurator Ando
spune, citez aproximativ din interviu: ,,Forth Worth
nu avea un astfel de centru unde oamenii sa se
adune, si mai intai a trebuit creat peisajul, cu copaci si
apa si apoi plantata cladirea.” 2

Apa, un element important al acestui proiect, este
unul dintre cele patru elemente naturale asupra caro-
ra se concentreaza arhitectul. Celelalte sunt vantul,
lumina si cerul. Apa are multiplu rol. Pe de-o parte,
este vorba de introducerea in compozitia energetica

=
Z . y L L
m— 9 3 Partiu casa traditional3 japoneza,

Partiu casa traditionala japoneza, Kyoto

Muzeul de Arta Moderna din Forth Worth
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a spatiului a acestui element primordial care este apa,
o forma de energie palpabila care ne hraneste. Pe de
alta parte, este rolul sau vizual in amplificarea luminii
si spatiului. Efectul de oglindire este unul cautat si pen-
tru crearea unei lumi paralele-lumea din oglinda,
ambele contribuind la imaginea obtinuta. ,,Din
momentul in care natura intra in relatie cu arhitectura
este redusa la elementele sale cum ar fi lumina, vantul,
apa sau cerul, care devin simboluri ale naturii. Prinsa in

relatia sa cu arhitectura, natura devine o abstractie.”

22 spune el.

Un alt element care face parte intrinseca din arhitec-
tura lui Ando este lumina. ,,Sa luam lumina de exem-
plu, care este un element natural. Filtrata printr-un
ecran translucid de exemplu, ea capata o dimensiune
arhitecturala, devine parte a arhitecturii, este arhitec-
turalizata, renunta la libertate pentru a se supune

vointei omului.”?3Una dintre cele mai cunoscute
exemplificari ale modului in care este folosita lumina
este Biserica Luminii unde aceasta capata forma unei cruci de lumina chiar in dreptul altarului.

Ando spune intr-un interviu24 despre Biserica Luminii: ,,am pus aceasta cruce de lumind pentru ca oamenii sa-
si simta spiritele reunite de aceasta cruce... am vrut sa fac arhitectura cu buget mic (podelele si bancile sunt
facute din lemnul de la cofraje si schele) dar cu un spirit bogat. Acesta este un spatiu in care folosesti toate
cele 5 simturi sa gandesti: poti sa vezi oamenii in lumina, sa simti materialele, sa auzi imnurile... Este foarte
important pentru mine ca oamenii sa vina intr-o zi insorita de duminica intr-un loc spiritual cum este Biserica
Luminii si s poata comunica intre ei, sa se simta unii pe altii.

Stilul arhitecturii traditionale japoneze este de a se imbina atdt de mult cu natura incat sa nu stii exact daca
esti induntru sau afara. Stilul meu pleaca de la acest concept insa este exprimat prin materiale si morfologie
european-contemporana.” Este de notat aici o alta paradigma care guverneaza creatia lui Ando: sentimentul
pe care-l impune spatiul de arhitectura asupra oamenilor. Aici intervine din nou filozofia japoneza zen care
pune accentul pe interiorul spiritual, pe detasare de material, pe simplitate, deci pe o atmosfera libera, pe
relaxare pentru meditatie. Revenind la luming, il citez din nou pe arhitect: ,.In toate lucrdrile mele lumina este
un important factor de control. Creez spatii capsulate mai ales prin intermediul zidurilor groase din beton.
Motivul principal este de a crea un spatiu individual doar pentru sine in cadrul societatii. Cand factorii exteri-

Biserica Luminii, Ibarai, Osaka

ori ai orasului cer ca zidul sa fie fara deschideri interiorul trebuie sa ramand satisfacator in mod special.” 23,
declara el in interviul acordat cu ocazia Premiului Pritzker. Modul in care foloseste aceste elemente ale naturii
se detaseaza insa de arhitectura traditionala japoneza. Ando ramane fidel doar conceptual, vizual insa ima-
ginea se realizeaza intr-un limbaj modern, fidel morfologiei moderniste sau minimaliste. Spre deosebire de casa
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japoneza unde energiile naturii curgeau liber, arhitec-
tura lui Ando decontextualizeaza aceste elemente,
schimbandu-le conotatia. lata ce declara: ,,Elemente
cum ar fi lumina sau vantul, au inteles, doar cand sunt
introduse in interiorul casei intr-o forma desprinsa

total de exterior.” 20 Acest lucru se realizeaza prin
cateva procedee de compozitie arhitecturala. La
Biserica pe Apa, lacas de cult crestin, apa are rol de
rupere de pamantesc, de detasare de mediu, creand
un sit ,,artificial” spiritualizat. Cerul are rolul sau
aparte, devenind ,tavanul” curtilor interioare ale
caselor proiectate de arhitect, curti care devin acele
spatii heterotopice, ambigui si ambivalente, spatii de
trecere dintre interior in exterior, specific
minimalistilor.

Tadao Ando, Templul Apei (Biserica pe apa)
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Obiectul de arhitectura si relatia sa cu orasul

,.In fiecare proiect caut sa stimulez locul prin conexiunile lui cu diverse lucruri cum ar fi orasul, istoria, societatea
si natura,” noteaza Ando. Uneori scopul este de a descoperi memoria locului retinuta de sit si de a face sa se
manifeste prin arhitectura...Trebuie sa realizam ca ,,timpul descoperirii” a adus o rupere de mediul inconjura-
tor. Acum arhitectii trebuie sa infrunte ,,epoca responsabilitatii”. ,, Cadnd concepi si construiesti ceva trebuie sa

iei in considerare ce iei pamantului si mediului pentru a aduce ceva nou.”27

Pentru Ando orasul sugereaza un plan continuu si monoton, variat de arhitectura care-l agita continuu.
Arhitectura poate crea discontinuitati dar si conexiuni in sistemul orasului. De aceea, este importanta relatia
obiectului de arhitectura cu mediul construit. Se obtine un efect de contrast vizual impunand orasului si
cetateanului o imagine de absoluta claustrare, intorcand spatele exteriorului, umpland insa interiorul cu acele
elemente despre care am amintit anterior. Din nou un concept zen se intrevede in aceasta reactie. Acela de a
ne intoarce catre sine dinspre exterior catre interior, de a oferi o imagine complet detasata in afara, pentru a
ne concentra pe imensa lume spirituala care se afla in sufletul nostru. La fel ca in credinta shintoista, corpul
fizic al arhitecturii este conceput doar pentru a adaposti spiritul.

intelesul obisnuit care se agata de lucruri este eliminat. Rezonanta materialelor, formelor si culorilor arhitec-
turii izbucneste din nuditatea spatiului interior. Locul vibreaza astfel simpatetic cu exteriorul. ,,Frumusetea are
un rol dar si o functiune in timpurile noastre, care in japoneza ar putea fi tradusa ca si conceptul de Uskuji,
care inseamna si o viata frumoasa, cum traieste o persoana si cum ii este viata interioara. Este ceva dincolo de
aparentele pe care le poate percepe ochiul. Chiar daca nu poti spune ce este frumos imaginea sa va ramane

vie cu tine.”?8 Este unul dintre conceptele explicate de Osho cu care se pare c& Ando este de acord si una din-
tre preocuparile si paradigmele care-l ghideaza, aceea de a influenta, in sensul educatiei profunde, pe
locuitorul beneficiar al spatiilor sale. Aduce aminte mereu in interviuri si scrieri de amprenta pe care o pune
arhitectura asupra omului. Exista permanent o preocupare pentru spiritualitatea pe care doreste sa o dezvolte
in interior, pentru felul in care simte locuitorul spatiul sau. Casa este un loc adapostit de ziduri, aproape claus-
trat, unde invazia exteriorului este atent controlata printr-o pozitionare speciala a golurilor sau a curtilor inte-
rioare dar si a asezarii cladirii in sit. Constructiile sunt desprinse de mediul in care traiesc prin elemente natu-
rale necontextualizate care creeaza acele spatii altfel, de trecere, heterotopice, pe care le intalnim si la Campo
Baeza, de exemplu. Arhitectura este produsa din interiorul fluxului timpului dar il si reactiveaza totodata.
Obiectul de arhitectura confera locului memoria prezentului si o transmite in viitor.

Orasul contemporan este vazut de el ca un spatiu multistratificat de spatii si timp. El incepe sa aiba o anumita
radiatie atunci cand exista un echilibru intre diversele straturi temporare ale arhitecturii, cand aceasta
dialogheaza coerent. Cand introduci un obiect arhitectural nou in acest dialog, in aceasta fragila armonie care
s-a creat in timp, inseamna, de fapt, ca rupi acel dialog si construiesti unul nou, care trebuie sa fie la fel de
coerent in asezarea sa in straturile existente ale orasului.

lata ce sustine arhitectul: ,,Nazuinta designului meu este ca, in timp ce intruchipeaza propriile mele teorii arhi-
tecturale, sa dea un sens bogat spatiilor prin intermediul elementelor naturale si a multor aspecte ale vietii de
zi cu zi. Cu alte cuvinte, incerc sa leg forma fixa si compozitia formala de modul de viata care va fi traita in
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Spatiu de meditatie in Biserica Luminii

acel spatiu dat si de societatea de care apartine.
Sprijinul principal in alegerea solutiilor acestor
probleme este teoria mea personala despre arhitec-
tura, bazata pe forme simple, propriile mele idei

despre viata si emotiile mele, ca japonez.”29

Compozitia volumetrica si planimetrica, bazata, fi-
resc, pe forme simple, pentru a nu complica un flux
energetic radiant, este atent controlata intr-un lim-
baj destul de postmodernist transcend prin acea
sensibilitate unica, nipona. Morfologia cladirii este
vazuta sinergic, ca cea a unui organism: ,,Cand
desenez cladiri ma gandesc la intreaga compozitie
mai mult ca la partile unui corp care trebuie sa se
potriveasca intre ele. in plus, md gandesc la cum
oamenii abordeaza cladirea si la cum vor experi-

menta spatiul.” 30

Interior din Casa Azuma

Livingul casei Koshino
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De ce betonul?

Daca poti spune ceva despre semnatura distincta a acestui maestru, aceasta este betonul aparent, cofrat in
module de dimensiunile tatami-ului. Zidul de beton aparent este instrumentul cu care el isi realizeaza ideile.
lata ce spune despre acest subiect. ,,Uneori zidurile manifesta o putere la granita violentei. Au puterea sa
divida spatiul, sa transforme locul, sa creeze taramuri noi. Zidurile sunt elementele cele mai de baza din arhi-

tecturd si tot ele pot fi si cele mai complexe.”31 Ando afirma despre sine ca este un constructor care transpune
spiritul traditional intr-un limbaj contemporan. Le Corbusier a fost unul dintre mentorii sai inca de la inceput
si lacasurile acestuia de cult, La Tourette sau Ronchamp, de exemplu au o aceeasi cautare vizuala ca la Ando.
Modul in care este format betonul, in care este cautata caderea luminii pe acesta, este un limbaj comun
ambilor arhitecti. Deosebirea este insa in tratarea fatadelor: betonul aparent al peretelui lui Tadao Ando fata
de betonul brut al lui Corbusier. Daca acesta din urma lasa materialul sa-si afirme duritatea si spiritul sau frust,
masculin, Ando incearca altceva. Modul in care este cofrat ii da o aparenta total contrastanta. Daca vizual el
apare rece si atotstapanitor, tactil are o caldura si catifelare surprinzatoare. Este acel element de contrast care
este pomenit si in filosofia zen ca fiind paradoxul omniprezent in viata. Omul este vazut ca o fiinta unde coex-
ista elemente contrastante. Pe acest lucru se bazeaza si Ando afirmand chiar ca a cautat acest paradox ca o
provocare a senzatiilor. ,,Betonul este cel mai comun material de constructie, afirma el. El poate fi structural
dar poate fi si altceva cum ar fi un material de finisaj, poate fi foarte diferit, se poate schimba depinzand de
mana care-l lucreaza, de modul cum il privesti. Este in acelasi timp un material foarte simplu si comun, ceea ce-

| face potrivit cu conceptul de simplu.” 32

Stim cu totii ca Japonia are o activitate seismica extrem de bogata. Ando declara cu mandrie ca niciuna dintre
multele sale cladiri din Kyobe nu a fost daramata de devastatorul cutremur. Deci, folosirea unui material atat
de rezistent poate avea si o utilitate practica, conferind constructiilor iluzia perenitatii.

Zidul din beton aparent nu are numai rol structural ci si o conotatie semiotica, un rol in estetica designului sau
si compromisul nu-si are locul. In eseul sau scris in onoarea acordarii Premiului Pritzker lui Ando, Frampton afir-
ma: ,,Ando a adoptat betonul ca si cum ar fi fost demiurgul tectonic al timpului nostru. Cu putine exceptii l-a
tratat ca pe acea substanta din care ar trebui facut totul, in scopul de a garanta prezenta ontologica a operei

sale.” 33

Betonul aparent are si o alta conotatie, de simplu, de bazic, de frust, atat de potrivit unui spatiu de tip zen.
Orice alt material ar fi introdus un mesaj vizual in plus pentru beneficiarul care este invitat in acest fel de arhi-
tect, de assi pierde interesul pentru lumea cotidiana si de a se intoarce la baza, catre interiorul sau spiritual.
Omul zen nu pune prea mult pret pe lumea exterioara, spatiul trebuind sa-i ofere un confort primitiv, legat
mai degraba de igiena si de un confort spiritual decat de paradigmele lumii consumiste contemporane, tri-
butare imagini. in afara de betonul aparent mai sunt prezente sticla, lemnul si metalul, totul lucrat cu cea mai
mare preocupare pentru detalii, care sunt gandite inca din faza de concept. Din anii de tinerete, cand a lucrat
si in ateliere de prelucrare a lemnului, arhitectul si-a apropriat si a inteles acest material si calitatile sale multi-
ple, energetice, nu numai estetice sau functionale. Ando marturiseste: ,,Am petrecut mult timp, copil fiind,
observand intr-un atelier de prelucrare a lemnului din vecinatate...cu ochii si sensibilitatea tinere, cum copacii
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cresc si sunt transformati de soare, schimband calitatile lemnului. Am ajuns sa inteleg echilibrul absolut dintre
forma si materialul din care este facutd. Am experimentat lupta interioara a actului de creatie.”3* Lemnul face
parte din cultura japoneza si in mod special din arhitectura. in acelasi timp, existd in orice arhitect o dorinta
launtrica de durabil, de peren. Calea pe care a ales-o Ando a fost zidul din betonul aparent cofrat intr-un anu-
mit material care sa-i dea acea ,,caldura” necesara locuirii sale. Putem spune poate si ca Ando, ca toti mini-
malistii, cauta izolarea in sinele propriu casei, spatiului arhitectural, interpunand zidul ca bariera perfecta si pro-
tectoare. Este o atitudine care ar putea proveni si dintr-o educatie zen atat de specifica educatiei traditionale
japoneze pe care arhitectul a primit-o de la bunica sa, care l-a crescut. De altfel, Ando se declara nu numai
adeptul traditiei japoneze pe care incearca sa o transpuna subtil in operele sale, ci considera si ca a face acest
lucru este o datorie de onoare. Astfel arhitectura sa reuseste sa fie o sinteza a elementelor vernacular japoneze
sublimate intr-un produs final extrem de rafinat si de actual. Actualitatea constructiilor lui Tadao Ando nu tine
de modern, moda sau timp, ci de o anumita forma de estetica ce se adreseaza sensibilitatii interioare mai mult
decat ochiului tributar imaginii estetice. Ando declara: ,,efortul meu este de a prezerva conexiunea intima din-
tre arhitectura rezidentiala si natura, conexiune specific japoneza si deschiderea catre lumea naturala, o
regasire a unitatii dintre casa si naturd” 3>

CONCLuzII

Ando afirma intr-un interviu: ,,De mult arhitectura era denumita muzica inghetata. Subscriu la aceasta inter-
pretare pentru ca arhitectura contine un anumit ritm la care oamenii se pot relationa. Arhitectura trebuie sa
exprime sufletul si spiritul fiintei umane, deci aceste teme sunt foarte importante in creatie. Spatiul arhitectur-
al poate influenta aceste elemente profunde ale fiintei umane si eu sunt constient de acest lucru.”

Concluzia la care se ajunge analizand operele si filosofia arhitecturii lui Tadao Ando este ca se relationeaza in
conceptele sale de cele traditional japoneze, transpunandu-le insa cu un limbaj cautat contemporan. De aceea
imaginea finala este departe de cea traditionala. Ceea ce se observa insa este cautarea unei modalitati de
stapanire, de subordonare, a naturii prin intermediul decontextualizarii celor patru elemente considerate de
arhitect ca reprezentante: apa, lumina, vantul, cerul. Spre deosebire de filosofiile vernaculare japoneze, zen
sau shintoiste, care cauta armonizarea cu natura, pentru a obtine armonia intregului univers, Ando cauta cap-
turarea energiilor naturii si supunerea lor fortei obiectului de arhitectura care incearca sa introduca natura in
interior si nu sa dea arhitectura naturii asa cum face arhitectura organica de exemplu. Atunci cand ne gandim
la relatia cu orasul construit, Ando pare ca ii intoarce spatele intorcandu-se din nou catre sinele care este tratat
intr-un respect divin. in 1992 Catherine Slessor scrie in numarul din The Architectural Review despre Pavilionul
Japoniei la Expozitia Internationala din Sevilia, Spania, ,,0 frumusete intrinseca si naturala ca cea mai pura

manifestare a identitatii culturale japoneze.”3® Ceea ce insd nu poate scapa observatiei este o anumita peren-
itate a esteticii operelor sale care par desprinse de firul timpului intr-un golf al atemporalitatii pentru ca imag-
inea oferita de creatiile sale este una permanent contemporana cu generatia care beneficiaza de ea. Benjamin
Forgey in Washington Post scrie despre Ando ca: ,,...demonstreaza o abilitate unica de conjugare a vestului cu
estul, in cladiri si planuri de o puritate rezonanta si un simbolism complex. Desi este un arhitect foarte japonez,

posedd o incredibila calitate universald si atemporara*37.
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Note

1 “I have the somewhat arrogant belief that the way people lead lives can be directed, even if by a little, by means of
architecture.”, Tadao Ando

2 Maestru zen, cunoscut pentru invataturile si centrele sale zen din San Francisco prin anii 60.

3 Traditia Mahdyéana este una din cele doua traditii majore ale Budismului existent azi, cealalta fiind scoala . Mahdyéana
se refera la calea obtinerii completei iluminari intru binele tuturor fiintelor sacre, denumita si Bodhisattvaydna. Sursa:
www.wikipedia.org

4  Osho, numele adevarat Chandra Mohan Jain (11 decembrie 1931 — 19 ianuarie 1990), mistic indian, lider spiritual si ora-
tor de renume mondial. Sursa: http://en.wikipedia.org/wiki/Osho_(Bhagwan_Shree_Rajneesh))

5 Osho, Calea zen, p. 14

6 Kuei Ch'in (maestru Ch an din secolul IX)

7 Osho, p.50

8 ,,0amenii continua sa intrebe unde se afla Dumnezeu iar el se afla chiar in fata lor. Daca incerci sa-I cunosti nu-I poti
vedea pentru ca atunci cdnd incerci sa&- cunosti insasi constiinta ta iti tulbura relaxarea. Devii concentrat. [ti scapa caci el
nu poate fi vazut decéat atunci cand esti perfect relaxat, absolut deschis, cdnd nu esti concentrat”. Osho, p.27

9 David Chadwick, p.20

10 ,,Atunci cand ai ramas singur, complet singur, ai ajuns la capatul drumului” (op.cit. p.139).

11 Osho, Calea Zen, p 253

12 n original: “I was never a good student. | always preferred learning things on my own outside of class. | was studying
architecture by going to see actual buildings and reading books about them.”

13 Sursa: Igloo nr.9, 2008, Cd Tadao Ando

14 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

15 Panou de compartimentare specific arhitecturii traditionale japoneze, confectionat din cadru de lemn si un tip de har-
tie (washi) din fibre lemnoase, sau paie, executata in traditie, manual.

16 Shintai este un obiect de cult japonez despre care se spune ca adaposteste spirite. Ele pot fi obiecte artizanale sau chiar
elemente de relief sau naturale, in care caz sunt si adulate si capata numele de shintai-zan.

Sursa: http://eos.kokugakuin.ac.jp/modules/xwords/entry.php?entrylD=292

17 Tadao Ando, "Shintai and Space,” Precis 7. The Journal of the Columbia University Graduate School of Architecture,
Planning and Preservation, Rizzoli 1986, sec. 16.</p> in original: “The body articulates the world. At the same time, the
body is articulated by the world. When | perceive the concrete to be something cold and hard, | recognize the body as
something warm and soft. In this way the body in its dynamic relationship with the world becomes the Shintai. It is only
the Shintai in this sense that builds or understands architecture. The Shintai is a sentient being that responds to the world.”
18 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

19 Tadao Ando, From Self Enclosed Modern Architecture Towards Universality, The Japan Architect, May 1992, p 9. in
original: “Such things as light and wind only have meaning when they are introduced inside a house in a form cut off from
the outside world. | create architectural order on the basis of geometry squares, circles, triangles and rectangles. | try to
use forces in the area where | am building, to restore the unity between house and nature (light and wind) that was lost
in the process of modernizing Japanese houses during the rapid growth of the fifties and sixties.” (trad. aut.)

20 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

21 Cd Tadao Ando-Revista Igloo Nr.9 din 2008.

22 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

23 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp
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24 http://www.youtube.com/watch?v=ruuyudjfUdM

25 Citat din biografia intocmita cu ocazia acordarii Pritzker Prize 1995, in original: “In all my works, light is an important
controlling factor. | create enclosed spaces mainly by means of thick concrete walls. The primary reason is to create a place
for the individual, a zone for oneself within society. When the external factors of a city’s environment require the wall to
be without openings, the interior must be especially full and satisfying.”

Sursa: .

26 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

27 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

28 Osho: Calea Zen Osho, Editura MIX, Brasov, 2007

29 “The aim of my design is, while embodying my own architectural theories, to impart rich meaning to spaces through
natural elements and the many aspects of daily life. In other words, | try to relate the fixed form and compositional method
to the kind of life that will be lived in the given space and to local regional society. My mainstay in selecting the solutions
to these problems, is my independent architectural theory ordered on the basis of a geometry of simple forms, my own
ideas of life, and my emotions as a Japanese.”

30 http://archrecord.construction.com/people/interviews/archives/0205Ando.asp

31 “At times walls manifest a power that borders on the violent. They have the power to divide space, transfigure place,
and create new domains. Walls are the most basic elements of architecture, but they can also be the most enriching.” (trad.
Aut)

32 Sursa: http://www.charlierose.com/view/interview/1616

33 Kenneth Frampton, Thoughts on Ando, published on Pritzker Architecture Prize official site. in original: ,Ando has
adopted concrete as though it were the tectonic demiurge of our time. With very few exceptions he has treated it as the
one substance from which everything must be made; in order to guarantee the ontological presence of his work.” (trad.
Aut.)

34 “| spent a lot of time as a child observing in a woodworking shop across...with young eyes and sensitivities, | watched
how trees grew, altered by how the sun hit it, changing the qualities of the lumber produced. | came to understand the
absolute balance between a form and the material from which it is made. | experienced the inner struggle inherent in the
human act of applying will to give birth to a form.”

35 in original: “My effort is to preserve Japanese residential architecture’s intimate connection with nature and the open-
ness to the natural world... a restoration of the unity between house and nature.”

36 in original: “Inherent natural and unadorned beauty as the purest manifestation of Japanese cultural identity.” (trad.
Aut.)

37 in original: ,...demonstrates an uncanny ability to conjoin East and West in buildings and plans of resonant purity and
complex symbolism...Ando is a very Japanese architect and yet (his works) possess an indelible timelessness and universal-
ity.”

Sursa: http://pgasb.pqarchiver.com/washingtonpost/access/8625796.htmI?FMT=ABS&FMTS=ABS&date=Apr
+17%2C+1995&author=Forgey%2C+Benjamin&pub=The+Washington+Post&edition=&startpage=C1&desc=Japanese+wins
+Pritzker%3A++Self-taught+architect+lauded+for+%27inner+vision%27
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